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ORTOGRAFIA

TRENING W POPRAWNYM PISANIU
uczniow w starszym wieku szkolnym

Materialy dla rodzicow
przeznaczone do pracy z dzie¢mi w domu

,Dysortografie jako zaburzenie w pisaniu rozpoznajemy wowczas gdy
wystepuje od poczatku nauki szkolnej u dziecka o prawidlowym rozwoju
umystowym, ktorego pismo wykazuje rdéznego rodzaju odstepstwa od
prawidlowego zapisu wyrazow, w tym btedy ortograficzne, pomimo znajomosci
podstawowych zasad pisowni i odpowiedniej motywacji do poprawnego
pisania.”

J. Mickiewicz



TRENING ORTOGRAFICZNY
PRACA Z ORTO-GRAFIKIEM

ORTO-GRAFIK to zeszyt podzielony na dwie czesci: 1. zbiér wyrazow; I1.
dyktanda

o zalozenie ORTO-GRAFIKA — zapisywanie w nim wyrazoOw z btgdami
popetnionymi w zeszycie szkolnym

e czytanie wyrazow z ORTO-GRAFIKA codziennie przez 10 min.
(przygladanie si¢ tym wyrazom, wzrokowe ich zapamigtywanie)

e ukladanie zdan z wyrazami z ORTO-GRAFIKA 1 zapisywanie ich w czesci
Il ORTO-GRAFIKA (dyktanda)

e zapisywanie z pamieci lub ze stuchu zdan dyktowanych przez rodzicow z
uzyciem wyrazéw wpisanych do ORTO-GRAFIKA

Od chwili gdy w ORTO-GRAFIKU pojawig si¢ pierwsze wyrazy umawiamy si¢
z dzieckiem na ich codzienne czytanie przez ok.10 min.. przebiega to w ten
sposob, ze dziecko czyta po cichu lub glosno wyraz, przyglada si¢ mu, zamyka
oczy, odtwarza w wyobrazni obraz wyrazu i1 dopiero wtedy przechodzi do
kolejnego wyrazu. Na koniec tygodnia wybieramy sposrod utrwalanych przez
dziecko wyrazoéw 5 dowolnych i podyktujemy dziecku 5 zdan z uzyciem tych
wyrazéw. Dziecko pisze dyktando w drugiej czesci ORTO-GRAFIKA w
rozdziale ,,DYKTANDA”. Dziecko samo dokonuje korekty dyktanda wspierajac
si¢ stownikiem ortograficznym lub ORTO-GRAFIKIEM i dopiero potem
sprawdza je rodzic. Jesli dziecko popelni bltad w ¢éwiczonym juz wyrazie nie
zapisuje ponownie tego wyrazu do ORTO-GRAFIKA tylko pogrubia ten wyraz
juz raz zapisany przez co wyrdznia go jako wyraz do dalszego utrwalenia.
Bardzo wazne jest to, by w ORTO-GRAFIKU, w wyrazach w ktdérych
wystepujg litery ,,0, rz, h” wilasnie te litery wyrdzni¢ czerwonym kolorem.
Wszystkie wyrazy wpisywane do ORTO-GRAFIKA  zapisujemy duzymi
literami pisanymi lub drukowanymi (jak woli dziecko) jeden pod drugim! Np.

7-RZ” , U-0” ,,CH-H”
MORZE ZOLW WSCHOD

ZOLW MOZG CHUSTKA
KORZEN | WSCHOD DRUH

Jesli w wyrazie pojawiq sie dwie albo wiecej trudnosci zapisujemy je w dwoch lub kilku
miejscach naszego ORTO-GRAFIKA (patrz tabelka,; wyrazy: hustawka, wschod, zZotw).

PRACA ZE SELOWNIKIEM ORTOGRAFICZNYM

e autokorekta tekstow pisanych samodzielnie (samodzielne sprawdzanie)
e autokorekta dyktand (samodzielna poprawa)



FORMY CWICZEN STOSOWANE
W TRENINGU ORTOGRAFICZNYM

Ponizsze propozycje dotycza pracy na szeroko rozumianym materiale
ortograficznym tzn.: ,,0-u”, ,rz-z”, ,.ch-h”, ,i-j”, zmigkczenia, wielka litera,
utrata dzwigcznosci, ale rowniez odmiana przez przypadki, czgsci mowy, czesci
zdania.

e mapki myslowe do poszczegdlnych trudnosci

e plakaty, portrety wyrazow z poszczegdlnymi trudnosciami ortograficznymi

e zagadki, rymowanki, wiersze, rebusy, krzyzowki, wykreslanki , haki
ortograficzne

o teksty z lukami, loteryjki, dobieranki

e gry ortograficzne np. memo ortograficzne, domino ortograficzne

e pussy — klocki z ksigzeczkami do ¢wiczen z zakresu rdznych trudnosci
ortograficznych

e tabliczki MAC z ksigzeczkami do ¢wiczen z zakresu roéznych trudnosci
ortograficznych

e wizualizacje

WAZNA ZASADA WDRAZAJACA DZIECKO
DO AUTOKOREKTY PISANYCH TEKSTOW

Rodzic méwi dziecku ile bledéw popelnilo ono w zdaniu, a dziecko
samodzielnie sprawdza ze stownikiem ortograficznym lub innym
materialem zrodlowym pisowni¢ wyrazow.



Wyjqtki _
skuwka, zasuwka w wyrazach nie
objetych regutami np.

krol, gora

w zakonczeniach:
-ow, -owka, -owna

na poczgtku w
wyrazach:
ow, owczesny,
osemka, owdzie

wymienia si¢
na: o, a, e

,»0” nie wystepuje nigdy
na koncu wyrazu

MAPKA MYSLOWA



TYGODNIOWE CWICZENIA POPRAWNEJ PISOWNI

SAMODZIELNA PRACA STARSZYCH UCZNIOW POD NADZOREM RODZICOW

a. Przygotowanie

zatoz zeszyt do ¢wiczen ortograficznych
powtorz i utrwal zasady pisowni
na koncu zeszytu zatoz "stowniczek trudnych wyrazéw"

b. Pisanie z pamigci - co dzien

przeczytaj uwaznie wybrany przez siebie lub wskazany fragment tekstu
(ok. 4-5 zdan niezbyt dhugich, po ok. 5 wyrazéw w zdaniu)

przeczytaj pierwsze zdanie, zapamigtujagc tekst 1 pisowni¢ wyrazow.
uzasadnij pisowni¢ trudnych wyrazéw

powiedz tekst z pamigci

przeczytaj powtornie zdanie sprawdzajac, czy dobrze zapamigtales

napisz tekst z pamieci

sprawdz zapis 1 nanie§ poprawki

porownaj zapis ze zdaniem wzorcowym i nanie$ poprawki

zakryj zdanie wzorcowe i napisane

napisz powtornie to samo zdanie

sprawdz zapis

c. Poprawa bledow

wypisz wyrazy, w ktorych popetnites bledy 1 uzasadnij poprawng
pisowni¢

wyrazy te zastosuj w krzyzowce, utéz z nimi zdania, utworz rodzine
wyrazow pokrewnych

wpisz je do "slowniczka trudnych wyrazoéw" (na koncu zeszytu)

d. Sprawdzian - co tydzien

pracujesz codziennie, zapisujac date przy wykonanych ¢wiczeniach

po tygodniu ¢wiczen popro§ kogos, aby podyktowat ci zdania, ktore
codziennie pisate$

sprawdz, o ile btedow mniej zrobile§ niz poprzednio i popraw je (wg
wzoru)

Proponowana literatura:

Gawdzik W.: Ortografia na wesoto

Mickiewicz J.: Jedynka z ortografii?

Ortofrajda — kolorowa ortografia

Studnicka J.: Otrograffiti- zeszyty ¢wiczen

Szymonek E., Kuczera B., Cygal K.: Ortografia na 6
Zakrzewska B.: O sposobach utatwiajacych bezbtedne pisanie.



